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ANEXO DE DEFINICIONES Y EXCLUSIONES

DEFINICIONES

Atencion urgente (no vital): Aquella que requiera atencion médica en cuestién de horas sin que exista
peligro para la vida del lesionado pero cuya demora pueda acarrear agravamiento de la lesién, dolor
extremo o necesidad de acudir inmediatamento en el momento posterior al accidente siempre y cuando
tal asistencia sea Objeto del Seguro y dentro de las primeras 24 horas desde que se produce el Accidente
Deportivo.

Actos médicos programables: consultas que no requieran urgencia inmediata sind programacién en el
dia o en 24-48 horas (en caso de fin de semana) (seguimiento traumatoldgico, pruebas, rehabilitacén,
cirugias etc).

Urgencia Vital: aquella necesidad de asistencia sanitaria no demorable que pone en riesgo la vida del
paciente o secuelas funcionales de gran gravedad.

o Centros concertados: aquellos con acuerdo Gerosalud como Gestora asistencial y que le serdn
comunicados a la Federacién al inicio de la pdliza . Dado que podran estar sujetos a modificacién a lo
largo de |a vigencia de la pdliza lo que se lo comunicara a la Federacion.

o Centros no concertados: aquellos sin acuerdo con la Gestora Gerosalud y por tanto sin cobertura a
excepcion de las urgencias vitales.

®  Gerosalud no se hard responsable de la atencién de urgencias no vitales en centros no
concertados.

®  Solo en caso de urgencia vital (que peligre la vida del deportista) se podré acudir a cualquier
hospital (incluido de la red ptblica) hasta la estabilizacién vital.

o Competicién oficial: aquella organizada u homologadas por la federacion, no siendo objeto de
cobertura aquellas competiciones no organizadas o amparadas por la federacién como las
organizadas por otras instituciones.

o Entrenamiento: aquellas practicas deportivas organizadas por los clubes especificamente para dichas
competiciones oficiales con una planificacion horaria y de calendario previa y en condiciones de
préctica deportiva asimilables a la competicién, no se consideraran entrenamientos en ningun caso
las practicas de deporte en gimnasio o salidas con componente de ocio.

o Desplazamientos a lugar de entrenamiento oficial o competicidn: no se incluyen en la cobertura de
la pdliza los desplazamientos ocurridos al lugar oficial de la competicion o el entrenamiento ain
cuando se realizen con medios asimilables a los de la competicidn.

o Accidente deportivo: aquel producido durante la préctica deportiva por causa violenta, subita vy
externa.

o Lesidon deportiva no accidental: aquella producida por la practica deportiva sin que medie una causa
que cumpla las caracteristicas de subita, violenta y externa.

o Preexistencia: cualquier lesidn en la regidon anatdmica accidentada, previa al accidente, y que
provoque, agrave, facilite la aparicién de la nueva lesién.

EXCLUSIONES

1. PREEXISTENCIAS, AGRAVACIONES DE ESTAS O LESIONES DESENCADENADAS POR ESTAS:
1.1. Laslesiones y consecuencias de lesiones y vicios posturales propios del crecimiento.
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1.2. Lesiones previas al accidente deportivo: No se cubren las lesiones degenerativas, las patologias
crénicas, o congénitas ni las lesiones previas a la contratacién de la pdliza ni agravadas o
provocadas aun en parte por dicha preexistencia.

1.3. Otros procesos considerados enfermedades del aparato locomotor, como artritis sépticas,
enfermedades de Paget, osteoporosis, enfermedad de Dupuy.

1.4. Las hernias de cualquier clase incluida la discal, la osteopatia de pubis, la condromalacia
rotuliana, la bursitis, fascitis plantar, o tendinitis.

1.5. Encaso de presentar lesiones degenerativas preexistentes aun cuando estas se hayan producido
por la préctica deportiva, tales como osteocondritis, artrosis, tendinosis.

1.6. Las consecuencias o secuelas o agravaciones de accidentes ocurridos con anterioridad a la
entrada en vigor de este seguro, aunque éstas se manifiesten durante su vigencia.

1.7. Lesiones y enfermedades que sean consecuencia de intervenciones quirtrgicas o tratamientos
médicos no motivados por el accidente cubierto por la pdliza.

1.8. Las potenciales consecuencias de intervenciones quirdrgicas previas o en las que la cirugfa
previa pueda contribuir al dafio del accidente actual.

LESIONES DEPORTIVAS NO ACCIDENTALES o LESIONES ACCIDENTALES NO TRAUMATICAS:

2.1. las lesiones que no obedezcan a causa subita y violenta externa o que deriven de
sobreesfuerzos.

2.2. Lesiones no producidas en el accidente deportivo aungue sean lesiones producidas de por la
practica del deporte como tendinitis, lumbalgias, tirones o sobrecargas o contracturas
musculares y distensiones musculares de cardcter deportivo.

2.3. Quedan excluidas asimismo todas las enfermedades o patologias producidas por la practica
habitual del deporte, por micro-traumatismos repetidos y no en un momento puntual o externo,
COMO 50N:

2.4. Tendinitis y bursitis cronicas (osteopatia dindmica de pubis, codo de tenista, codo de golf, rodilla
de saltador, tendinitis del manguito, patologia de las inserciones, etc).

2.5. Patologia degenerativa o lesiones derivadas de ella (artrosis, artritis reumatoide, hernias
discales, etc)

TRANSPORTE:

3.1. Transporte sanitario (a excepcioén de un primer desplazamiento desde el lugar del accidente
hasta el centro médico siempre previa autorizacién de la compafiia y justificacion médica del
traslado de tipo sanitario.

3.2. Se excluye cualquier tipo de traslado no sanitario.

MEDICACION AMBULATORIA: Medicacién de uso no hospitalario

MATERIAL ORTOPROTESICO:

5.1. Material ortoprotésico ambulatorio tipo Ortesis, prétesis, fajas, mufiequeras, rodilleras etc o
cualquier material protésico externo de tipo preventivo o paliativo.

5.2. Material no prescrito por el servicio médico indicado por la compaifiia

5.3. El prescrito por enfermedades y para correccion de vicios o deformidades anatémicas (varo,
valgo, cavos, etc) en el supuesto de las plantillas ortopédicas y demas ortopedias.

TRATAMIENTOS NO CURATIVOS o ESPECIFICAMENTE NO CUBIERTOS.

6.1. Tratamientos no curativos sino con finalidad preventiva o paliativa sin que modifiquen el
pronéstico final.

6.2. Los gastos derivados de la rehabilitacién por dolencias ergondmicas o de higiene postural.

6.3. Los tratamientos por algias inespecificas sin un diagnéstico especifico de cualquier naturaleza

6.4. Los ejercicios de fisioterapia de potenciaciéon muscular.

6.5. La fisioterapia, curas o cuidados a domicilio de cualquier tipo.

6.6. La fisioterapia para eliminar contracturas cuya resolucién pueda conseguirse con alternativas
terapéuticas igualmente eficaces como reposo o tratamiento antiinflamatorio y analgésico. La
fisioterapia relajante o antiestrés.

6.7. Tampoco estadn incluidas las infiltraciones sin finalidad curativa, especialmente aquellas
realizadas con objeto de reincorporarse a su actividad deportiva de modo mas precipitado de
forma general.
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6.8. Los gastos derivados de trasplante de drganos/tejidos de donante vivo o donante cadéver.

6.9. Tratamientos que implanten cultivos con células madre, condrocitos o factores de crecimiento,
ondas de choque o medicinas alternativas

6.10. Las suturas meniscales salvo en menores de 21 afios.

7. PRUEBAS DE DESCARTE:

7.1. Cuando en el transcurso del tratamiento médico, el diagndstico inicial que dio origen a la
prestacion médico asistencial sea modificado sustancialmente, siendo necesarias pruebas
diagndsticas diferenciales o de descarte para valorar de nuevo la etiologia de la dolencia.

7.2. En casos de dudosa relacién causal entre el accidente y el dafio por mecanismo lesional o la
cronologia lesional, las pruebas que puedan determinar la causa de la lesién..

8. PLAZOS

8.1. Lossiniestros no comunicados dentro de las 72 horas de produccién del mismo no seran objeto
de cobertura médica y sanitaria.

8.2. Los siniestros que atin siendo comunicados en plazo no realicen la asistencia sanitaria durante
esas primeras 72 horas y la soliciten a posteriori, no seran objeto de cobertura médica y
sanitaria.

8.3. No tendran condicion de federado a efectos de cobertura los federados con alta posterior al
momento del siniestro.

9. INCUMPLIMIENTOS DEL PROCEDIMIENTO

9.1. Cualquier dato falso o inequivoco en el parte como la firma de otra persona que no sea el
lesionado, salvo imposibilidad médica, o el ocultamiento de patologia previa.

9.2. Acudir a centros no concertados, o de la red publica o sin previa autorizacién de la la Gestora
salvo en casos de urgencia vital. Cualquier prueba o tratamiento, salvo la urgencia vital,
realizadas por el federado sin la autorizacién de la TPA correran por cuenta del federado.

9.3. Cuando el accidente se produzca en periodo de baja médica deportiva. No se podrd practicar
deporte mientras no se disponga del alta médica deportiva. En el momento que se indique la
posibilidad de préctica deportiva por parte de los servicios médicos.

10. UBICACION Y OBJETO DE LA PRACTICA DEPORTIVA:

10.1. Cuando la finalidad de la actividad deportiva realizada en el momento del accidente no sea la
contemplada en el objeto de este seguro.

10.2. Cuando se produzcan en escuelas de aprendizaje de cualquier deporte, salvo que las mismas
estén bajo patrocinio directo o intervencién econdmica de las Comunidades Auténomas o
Consejo Superior de Deportes y Federaciones o con otras instituciones siempre que figuren en
Convenio.

10.3. Desplazamientos ocurridos al lugar oficial de la competicién o el entrenamiento ain cuando se
realizen con medios asimilables a los de la competicién (p.ej. quedardn excluidos los accidentes
en nucleos urbanos de bicicletas)

10.4. Accidentes de trafico en cuyo caso el responsable sera el seguro del vehiculo responsable.

10.5. Accidentes in itinere

11. OTROS:

11.1. Desvanecimiento y sincopes, los ataques de apoplejia, de epilepsia o epileptiformes, de
cualquier naturaleza; enfermedades mentales, las rupturas de aneurismas; las insolaciones y
otros efectos de la temperatura atmosférica, asi como las lesiones corporales relacionadas con
estas afecciones, y sus manifestaciones, salvo que sean consecuencia Unica de un accidente
sufrido durante un partido o entrenamiento oficiales.

11.2. Siniestros causados por picaduras de mosquitos u otros animales, aunque se produzcan durante
un partido o entrenamiento oficiales.

11.3. La utilizacién, como pasajero o tripulante, de helicdpteros y medios de navegacién aérea no
autorizados para el transporte publico de viajeros

11.4. Accidentes sufridos por estar embriagado o bajo los efectos de drogas, toéxicos o
estupefacientes, o enfermedad. Se considerara que hay embriaguez cuando el grado de alcohol
en sangre sea superior a la determinada legalmente en el momento de ocurrencia del siniestro.

11.5. Participacion activa del Asegurado en actos delictivos, o en apuestas, desafios o rifias.
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11.6. Los gastos sanitarios realizados en un centro no concertado o sin autorizacién de la gestora, asi
como la atencidén en centros publicos queda excluida a excepcidn de la urgencia vital.

11.7.En caso de diferencia de criterio en la indicacién médica de una pauta diagndstica o terapéutica
por existencia de distintas alternativas diagndsticas o terapéuticas de similar eficacia o en lo
relativo al nexo causal entre el accidente y la lesién, entre algin médico de la red de centros
concertados o los servicios médicos asesores de la compafifa prevalecerd el criterio del segundo.

11.8. La asistencia sanitaria prolongada méas de 18 meses de la fecha del siniestro

11.9. La asistencia sanitaria derivada de un accidente ocurrido en el extranjero tendrd una cobertura
tope de 6.010,12 euros independientemente de donde se preste la asistencia

11.10. Los gastos odontoldgicos tendrdn una cobertura tope de 240,40 euros.
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